
Spécialisé dans l'accompagnement pour mieux vivre nos émotions, je vous propose un
chemin vers l'harmonie entre le corps, l'âme et l'esprit.

 Après plusieurs années de formation et d'expérimentation sur moi-même, j'ai sélectionné
divers outils pour vous offrir le meilleur accompagnement possible.

Parmi ces outils, vous trouverez :
Les élixirs de fleurs de Bach

Les fleurs de Bush d'Australie
Les soins des étoiles (une méthode unique en France)

Le Lahochi, et bien d'autres techniques.

Mon approche vise à vous aider à retrouver votre verticalité, votre clarté, et à suivre votre
propre chemin en toute lucidité et liberté.

Pour en savoir plus sur mes méthodes et mon parcours, je vous invite à visionner mon
interview sur YouTube : Interview YouTube

Nicolas GRENIER

Thérapeute corps, âme, 
esprit grâce aux élixirs floraux et

aux soins énergétiques.


